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Il volume raccoglie narrazioni di persone che vivono con 
scompenso cardiaco, dei loro familiari e dei loro medici. 

Attraverso gli strumenti della Medicina Narrativa, il volume 
intende approfondire l’esperienza di vita con una condizione di 
insufficienza cardiaca e le modalità di approccio alla malattia.    

Il progetto e il volume, nati all’interno del progetto TRUST – The 
Roadmap Using Story Telling, sono stati curati da Fondazione 
ISTUD con il supporto non condizionato di Novartis Farma Italia.
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Marco Testa, Dirigente Medico Cardiologo dell’Azienda 
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